
青森県東方沖から三陸沖の地震活動域比較

左図には、「平成６年（1994年）三陸はるか沖地震」の約１か月分の地震活動域、2025年11月９日三陸沖の地震活動域、
2025年12月８日青森県東方沖の地震活動域及び2026年４月20日三陸沖の地震活動域等を示している。
右図には、「1968年十勝沖地震」の約１か月分の地震活動域を示している。

・「平成６年（1994年）三陸はるか沖地震」 、2025年11月及び2026年４月の三陸沖の地震、2025年12月の青森県東方沖の
地震の活動域は、すみ分けているように見える。

・「1968年十勝沖地震」の活動域は、上記の活動域を包含するように広がっている。
・2026年４月の三陸沖の地震の活動域は、2025年11月の三陸沖の地震の活動域の北西側、「平成６年（1994年）三陸はる

か沖地震」の活動域の南側に位置しているように見える。

震央分布図
（1994年12月28日～1995年１月31日及び2025年11月１日

～2026年４月30日、深さ０～90km、M≧3.0）
〇1994年12月28日～1995年１月31日
〇2025年11月１日～2025年12月8日23時14分
〇2025年12月8日23時15分～2026年4月19日
〇2026年4月20日以降

震央分布図
（1968年５月16日～1968年６月15日、

深さ０～90km、M≧3.0）
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2026年4月20日
M7.7の震央位置




